Dydych chi ddim yn ei ddychmygu.
Rydych chi'n ei fyw.

Tonnau gwres, tanau gwyllt, caeau cras. Nid
'dim ond tywydd' yw e; maen nhw'n arwyddion o
fyd sy’n cynhesu. Ac mae'n gwaethygu, yn
gyflym. Ond dydych chi ddim heb rym. Mae pobl
ledled y DU yn sefyll yn y bwlch. Gallwch chithau
hefyd.

Gawn ni fod yn dan ar groen y rhai sy
mewn grym.

Mae pobl yn ymuno & Gwrthryfel Difodiant bob
wythnos. Mae cymuned yn cwl! Dewch o hyd i'‘ch
grwp lleol a gweithredwch gyda'ch gilydd.
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